ENERGIA

pracovné listy environmentdlneho auditu
pre materské Skoly, Specialne Skoly a 1. stupen zakladnych §kol
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Energia

Pracovné listy environmentdlneho auditu pre materské Skoly, Specidlne Skoly
a 1. stupen zdkladnych §kél

Milé Zelené skoly,

prindSsame vam novu sériu pracovnych listov environmentdlneho auditu k téme
Energia. Primadrne st uréené pre materské skoly, ale ich vyuZitelnost je mozna
aj pre prvy stupenl zdkladnych §kél a pre Ziakov so SVVP so zohladnenim

ich $pecifik uéitelkou/ucitelom.

Co je to environmentdlny audit $koly?

Environmentdlny audit je jednym zo 7 krokov metodiky programu Zelend §kola.
Jeho cielom je zistit, aky je vplyv prevadzky $koly na Zivotné prostredie,
zmapovat slabé a silné stranky Skoly a na zdklade tychto vysledkov vytvorit
environmentdlny akény plan $koly. Environmentdlny audit kolégium uskutocétiuje
na zaciatku kazdého certifikaéného obdobia (zvyéajne na jesenl).

Co je cielom auditovijch listov?

Cielom auditovych listov je vtiahnut do diania na 8kole aj deti, mladSich Ziakov
a ziac¢ky a veku primeranym spdsobom im umoznit spoznavat kazdodenny chod Skoly.
V materskych §koldch mézu poméct koordinatorom a ucitelom aktivne zapojit
do chodu programu Zelend §kola aj tych najmladsich. Auditové listy vychddzaja zo
vzdelavacich Standardov pre predprimarne a primarne vzdeldvanie. Preto mézu slazit
ako vyucbovy material v materskych §koldch, na ktory ndsledne nadvazuje ucivo
prvého stupiia zakladnych §kél. Ulohy obsahuji rozne irovne zruénosti a vedomosti,
vyuzit ich vedia aj ucitelia primarneho stupiia a §pecialnych skol.

Ulohy oznadené symbolom Skolskej tasky st uréené priamo pre Ziacky

a ziakov zakladnych §kol. Odporicame ich pouzitie na predmetoch

ako pracovné vyucovanie, matematika, prvouka, prirodoveda.

Ako pracovat s auditovymi listami?

Pracovné listy auditu Energia je mozné vyuzivat pocas celého §kolského roka.
Vhodné je aj opatovné vyuzitie pracovnych listov na zistenie stavu ¢i upevnenie
vedomosti u deti.

Pracovné listy je vhodné kombinovat s auditovymi listami v téme Energia pre ZS a SS
z roku 2018, ktoré odporicame vyplnit dospelym ¢lenom kolégia (pedagogicki

a nepedagogicki zamestnanci, rodicia, stari rodica a ini). Najdete ich na
https://zelenaskola.sk/pre-skoly/materialy-na-stiahnutie/ v sekcii pre $koly - materidly na
stiahnutie. Cim viac Iudi bude zapojenych do vypracovania auditu, tym jednoduchSie
sa vdm bude na iom pracovat, nie je to iba tiloha koordinatora alebo jedného ¢élena
kolégia. Napady dalsich Iudi na zmeny na §kole méZete vyuzit pri tvorbe
environmentdlneho akéného planu (EAP).
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Skusenost z praxe ukazuje, Ze najma v pripade deti v materskych Skolach a v nizSich
ro¢nikoch ZS je vhodné audit realizovat v zndmom a bezpeénom prostredi triedy,
kde sa deti citia isto.

Ulohy mézZu byt ndroéné na jazyk, ako aj éas, najmi v pripade mengich deti. Zaroveni
téma ENERGIA obsahuje viacero novych a abstraktnych pojmov (napr. ,spotrebic”),
ktoré si vyzaduju vysvetlenie ¢i zjednoduSenie od sprevddzajiceho dospelého.

Pre najmladSie deti odporaéame zamerat audit len na jednu miestnost -

napr. vlastni triedu - a stustredit sa na pozorovanie jednoduchych prvkov, vybrat
alebo si prisposobit tilohy tak, aby sa vim s nimi na §kole dobre pracovalo.

V pripade SirSieho priestoru (chodby, kuchyna, vonkajsie priestory) je prirodzené,

ze hlavnd dlohu pri spracovani auditu na zdkladnej §kole prebert vysSie roéniky

v spolupraci s pedagogickymi a nepedagogickymi zamestnancami (v rdmci hodin
matematiky, informatiky, techniky a inych predmetov) a vysledky vyhodnoti kolégium
Zelenej §koly (v pripade MS a jednotriedok zase ucitelstvo a rodicia).

Vzhladom na Siroku §kdlu $pecifik zdravotného stavu deti v §pecidlnych Skoldch
odporidcame vybrat vhodné auditové listy primerané ich veku a zdravotnému stavu,
pricom zvy$nu cast auditu navrhujeme doplnit dospelymi.

O vysledkoch auditu je potrebné informovat cez viaceré informacéné média tak,

aby o vysledkoch vedeli vSetci Ziaci Skoly - ndstenka, rodicia a priatelia Skoly -

webova stranka §koly, Edupage a pod. Pre MS odporic¢ame vysledky auditu prezentovat
na nastenke zrozumitelnou a pttavou formou pre deti. Zaujat mdézu aj SirSiu verejnost
- moZete vyuzit obecnt ndstenku, rozhlas, socidlne siete, lokdlne noviny. Vasa Skola
moze tak motivovat aj Iudi v jej okoli k domacemu auditu a zmendm, zaroven zaénete
naplnat aj 6. krok metodiky programu Zelen4 §kola.

Vyuzitie pracovnych listov je variabilné, moézZete ich vyuzivat podla vasich potrieb, na-

priklad:

» spravte vSetky tlohy rad za radom s niekolkymi detmi v rdmci stretnutia kolégia
(spolupraca s rodi¢mi),

« 1lohy vypracujte postupne v rdmci jednej triedy s napojenim na preberant jesenna
tému alebo podtému,

» 1ulohy rozdelte medzi deti podla ich schopnosti a zru¢nosti a pomozte im
s vysvetlenim zadania,

» vytvorte si podla nich vlastné materidly, ktoré budu lepSie zodpovedat situdcii
na vaSej S$kole a uprednostiiovanym metédam prace s detmi... podelte sa s nami o
ne.

Skisenost z niektorych materskych §kél ukazuje, Ze pri realizacii iloh environmen-
tdlneho auditu mozno vyuzit aj rovesnicke vzdeldvanie - vytvorenim patracich skupi-
niek zo star§ich a mlad8ich deti sa posiliiuju spoluprica a vztahy. Dobrym prikladom
je vytvorenie skupiniek v zloZeni jeden predSkoldk a 1 - 2 mladSie deti, ktoré dostana
pracovny list s vysvetlenim, ¢o hladaja alebo zistujt.
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Co nasleduje po vypracovani auditu?

Verime, Ze praca s pontkanymi pracovnymi listami bude motivujucou

aj pre zaangazovanie deti do dalsich krokov metodiky programu Zelend §kola, napr.:

« informovanie a zapdjanie komunity - po uskuto¢neni environmentdlneho auditu
deti putavo spracuji jeho vysledky, obozndmia s nimi ostatnych (deti, ucitelky a uci-
telov, rodicov, upratovacky...) a zverejnia ich na nastenke $koly (mézu o nich poslat
aj putavy ,list” rodi¢om),

« environmentdlny akény pldn - po uskuto¢neni environmentdlneho auditu s detmi
diskutujte, o mozZete vo vasej §kole spravit pre Setrenie energiou, tieto napady
preneste do environmentilneho akéného planu,

e monitoring - po napldnovani zmien deti vyvhodnocujd, ako sa ich dari realizovat,
zistuju, ¢i sa dari uSetrit naplanované mnozstvo energie, sleduju Setrenie na grafe...,

« proenvironmentdlna vyucba - niektoré témy naznacéené v audite je vhodné rozsirit
v rdmci vzdeldvacich aktivit.

Co obsahuji auditové listy ,,Energia“?

Auditové listy sd prioritne urcené téme Energia. Pre lepSiu orientaciu v tejto téme
nijdete na www.zelenaskola.sk In§piromat Energia a prirucku Energia v stivislostiach.
Energia je vSak komplexn4 téma, ktord ndjdete na pozadi vSetkych tém Zelenej Sko-

ly (napriklad soldrnu susicku aj pri téme Zelen a ochrana prirody, rovnako v8ak aj pri
Potravinach). Na doplnenie Sirsich stvislosti a informacii preto odporicame pozriet
zelenoskolské Ingpiromaty k r6znym témam, dostupné na www.zelenaskola.sk. Ulohy
auditu vds mo6zu motivovat priamo k tvorbe akéného pldnu, k ndmetom a inSpiraci-
am na Skolské vyucéovanie ¢i k uvedomeniu si vplyvu spotrebitelského sprdavania, ¢i k
zmene navykov (napr. zhasinanie, kratke a intenzivne vetrania pocas zimy, pouzivanie
pokrievok na hrncoch pri vareni a pod.).

Zadania uloh sme tvorili tak, aby vads postupne previedli od §kolskej zahrady cez
vnutorné priestory Skoly aZ priamo do miestnosti ku konkrétnym spotrebic¢om.

Téma Energia je pomerne nidro¢na pre mensie deti, verime v8ak, Ze pomocou hravych
uloh sa vdm podari ich vtiahnut aj do tejto témy. DOlezit4 je bezpecnost spojena s vykla-
dom ucitela/ucitelky.

Pracovnymi listami sprevadza deti mravec - poznaja ho asi vSetky deti. Porozpravajte sa
0 mravcovi

s detmi, vytlacte si ho a vyfarbite, pripadne s nim pracujte ako s babkou: nalepte si ju
na Spajdlu a prechddzajte sa spolu s fiou pocas vypracovavania dloh po Skolskej zdhrade
alebo nazrite spoloc¢ne aj do Skoly.
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Metodické odporiicania k tilohdm
Uloha 1

Uloha je vhodnd najma pre deti, ktoré uz vedia pracovat s pojmami ako ,mapa”
,Slnec¢né miesto” a ,tien”.

Pre najmladsie deti (MS, 1. - 2. roénik) odportic¢ame ist fyzicky do 8kolskej zdhrady a
nechat deti, aby ukazali miesta, kde sa citia najteplejsie alebo kde hladaju tieni. Pre deti
1. stupfia ZS mozete vopred pripravit mapu ako podklad (GoogleMaps alebo
https://mapy.tuzvo.sk/hofm/) alebo si ju vytvorit vopred s detmi.

Cielom nie je presnost mapy, ale vhimanie a vyjadrenie pocitového tepla v priestore.
Presnejsi popis aktivity ndjdete na https://zelenaskola.sk/pre-skoly/projekty/voda-pre-nasu-
-buducnost-rocnik-2023/ v ¢asti ,workshopy na Skolach”.

V pripade, Ze §kola nema Skolsku zdhradu, je mozné aktivitu realizovat aj v rdmci
okolia Skoly alebo verejného parku.

Uloha 2

Pred auditom ENERGIA si odportucéame prejst aj In§piromat Zelenl a ochrana prirody
(dostupny na wwuw.zelenaskola.sk) a vyhladat si prvky na obrazku, ako je vertikdlna ze-
len, soldrna suSicka, zelend strecha a pod. Navod na vyrobu soldrnej suSicky ndjdete na
https://zelenaskola.sk/2022/10/03/ako-si-vyrobit-solarnu-susiaren-ovocia-a-byliniek/.
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Uloha 3
OBLIEKAME DOM:

Ak chceme zrozumitelnou formou pribliZit tému zateplovania domov aj men$im
detom, pomoOct ndm moZe napriklad oblec¢enie. Ukdzme si, Ze aj dom sa oblieka tak,
ako sa v zime obliekame my, aby ndm nebolo chladno. Zateplenie plni svoju funkciu

aj v lete - vtedy slizi ako slneénik a dom sa tak neprehrieva.

Pri tejto ulohe je rovnako ddélezity aj vplyv pocasia (napr. ak audit robime v septembri,
moze byt babie leto alebo méze byt dazdivo a chladno).

Zapisovanie do tabulky s mensimi detmi robi pani ucitelka, pripadne si vysledky testu
mozete zakreslit pomocou obrdazkov a symbolov.

Uloha 5

Pri tejto ilohe odporidcame zahrat sa s detmi na ,hladac¢ov meracov”

(podla moznosti vasej Skoly), ,nakukntut” do technickych priestorov skoly a zistit,

kde sa nach4dza elektromer a plynomer. Ukdzte im redlne zariadenia, ak je to mozné,
alebo aspon ich fotografie. Pomoze im to lepSie porozumiet, Ze aj spotrebu energie
vedia Iudia merat a sledovat. Ak deti eSte nevedia ¢itat ndpisy, zamerajte sa na tvar,
Cisla, trubky a umiestnenie zariadeni, ¢o im pomdZe prepojit si matematiku

do redlneho Zivota. V pripade, Ze Skola takéto priestory spristupnit nemoze,

mozete pouzit fotografiu.

Uloha 7

Pri tejto ilohe odporidcame s detmi viest rozhovor, aby rozumeli, odkial sa teplo berie,
aké su jeho rézne formy a podoby. Uloha rovnako odkazuje aj na to, Ze ak ndm je zima,
je potrebné sa obliect (mikina), zatvorit okno, odtiahnut zdves z okna, aby ndm mohlo
do triedy svietit slnko, pripadne sprdavne nastavit reguldciu teploty na radiatore.

Uloha 8

Ulohu odportddame spravit po triedach - kolégium spolo¢ne vyhodnoti (pripadne 4. ro¢-
nik ¢i 2. stupenl ZS). Pri pozorovani radidtorov je vhodné viest deti k zistovaniu tychto
skutoc¢nosti (mozete ju skombinovat aj s ilohou ¢éislo 11):

« St radiatory otvorené alebo zatvorené?

o St spravne odvzduSnené?

o Nie st prekryté ndbytkom alebo zdvesmi, ktoré brania sidlaniu tepla?

» Maji regulacné hlavice, pomocou ktorych sa d4 nastavovat teplota?

« St za radidtormi umiestnené izola¢né félie, ktoré odrazaju teplo spat do miestnosti?

Tato uloha rozvija schopnost deti pozorovat prostredie a v§imat si energeticka
efektivitu v kazdodennom fungovani §koly. Zaroven otvara priestor na diskusiu o moz-

nostiach Setrenia tepla a zodpovedného pristupu k energii.

Pozn. Izola¢na félia (napriklad z hlinika) brani

v pd 3 . Yo v
zbytoénému ohrievaniu steny a odraza teplo PO S
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Deti zvyGajne nepoznaju pojem izolaénd félia, preto odporticame:

« ukazat im fotografiu,

« pouzit kiisok alobalu ako nazornd pomocku (félia odraza teplo spat do miestnosti),
» porozpravat sa o tom, ¢o vSetko robime, aby ndm z miestnosti neunikalo teplo.

Ak 8kola félie nem4, mozZete ilohu vyuzit na rozhovor o tom, aké zmeny by sa dali
spravit, aby sa v triedach lepSie Setrilo teplom.

Uloha 9

Netesniace okna alebo prahy dveri lahko odhalime pomocou hodviabneho papiera
pripevneného na $pajdli. Ked $pajdlu s pripevhenym hodvabnym papierom prilozime
k oknu alebo na prah dveri, pripadné pridenie vzduchu papier rozpohybuje

(viac v In§piromate Energia). Ulohu odporicame spravit ako pokus po triedach -
kolégium spoloéne vyhodnoti zistenia (pripadne 4. roénik ¢i 2. stupen ZS).

Uloha 11

V zavislosti od toho, ako v zime ¢i v lete svieti sInko, vieme efektivne narabat
so zaclonami a Zaldziami. Je d6lezité mysliet na to, aby zdclony neprekryvali radidtory.
Viac v InSpiromate Energia.

Uloha 12

Pre lepSie pochopenie detom pomoéZe jednoduché vysvetlenie, Ze elektrospotrebic
je zariadenie, ktoré potrebuje na svoju ¢innost elektrickd energiu. MézZe byt napajany
bud pripojenim do elektrickej zdsuvky (ma Sniru so zastrckou), alebo batériami.

Uloha moZe byt pre deti ndroénd najma vo velkych §koldch. Odporic¢ame preto rozdelit
tlohu medzi jednotlivé triedy:

o kazda trieda zisti pocet spotrebicov vo vlastnej miestnosti,

» spoloéné priestory (kuchyna, chodba, zboroviia, telocvicia) si podelia medzi sebou,
« zistené poCty moze kolégium spoloéne spocitat a vyhodnotit.

Samotné zistovanie a hladanie spotrebicov je zdkladom pre zmeny - deti si v§imajq,
kde sa ¢o pouziva, ¢o je zapnuté, ¢o mozno nepouzivaji a mohlo by sa vypnt.
Odporic¢ame pouzit obrazky beznych spotrebicov (napr. z dlohy 15), ku ktorym deti
moézu priradovat ¢iarky alebo ¢isla podla toho, kolko ich v miestnosti najdu.

Cielom nie je presny zoznam vSetkého vybavenia, ale pozorovanie a uvedomenie si,
kolko spotrebicov v §kole mdme a ako ich vyuzivame.

Uloha 13

Pri posudzovani spdésobov suSenia rik sa odporicéame s detmi zamysliet nad vyhodami

a nevyhodami jednotlivych mozZnosti:

e Uterak (latkovy) - opakovane pouzitelny, nevytvara odpad, nutné pravidelné pranie.

e Papierové utierky - vznika odpad, spotreba papiera, potreba smetného kosa.

e Elektricky susic - spotreba elektriny, hlu¢ny, menej i¢inny alebo neprijemny pre
malé deti.
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Uloha 20

Mnoho rokov sa materské aj zakladné Skoly zapdjali do zberu batérii. Bola to
jednoduchi, velmi oblibeni aktivita. Posledné obdobie vSak ukazalo, Ze pribtidajice
litiové batérie robia tento zber nebezpeénym (riziko vznietenia a poziaru), preto zber
batérii na pode §kol neodporic¢ame. Vyuzite moznost odovzdania batérii na miestach
na to uréenych (kazda predajna, ktora ich predava, zberné dvory) a vyuzivajte

¢o najviac opakovane nabijatelné batérie.

Uloha 21

Tato iloha pomdha detom uvedomit si, aké druhy osvetlenia §kola pouziva a kde by sa

dalo Setrit energiou. Odporic¢ame:

» Realizovat ilohu s pomocou §kolnika, ktory méze vysvetlit, aky typ osvetlenia
sa v §kole pouziva.

« Pripravte si obrdzky alebo ukazky typov Ziaroviek (klasicka, ziarivka, LED) - deti
mozu porovnavat tvar, svetlo, spotrebu.

« Vtriedach je vhodné ratat svietidl4 ako celky, nie kazdu Ziarivku v nich.

« Vyuzite tito ulohu ako nédstroj na porovnanie spotreby: Ktory typ Ziarovky je naja-
spornejsi?

Uloha 25

Pri tejto dlohe odporidcame prebrat s detmi aj rizika a pravidla opravy
elektrospotrebicov, aby rozumeli, Ze ich nem6zu opravovat samy, pripadne aj to,
kde konéi elektrospotrebié, ktory sa uz opravit nedd (predajne elektroniky,
zberné dvory alebo kontajner na elektroodpad).

Uloha 26

Ak je to mozZné, odporicame Kk tejto tlohe prizvat aj pani kucharky, pripadne spravit
vynimocénu exkurziu do S§kolskej kuchyne alebo aspon do nej nahliadnut cez okienko :).

Uloha 27

Odpordcame si na §kole rozdelit, ktord trieda ,vyspoved4” pana §kolnika,
pani upratovacku a kucharku.

Uloha 29

Tato tloha priblizuje detom, Ze vyroba kazdého predmetu (aj jednorazového) si vyza-
duje energiu - od suroviny az po findlny vyrobok. Cielom nie je dokonalé pochopenie
vyrobného procesu, ale uvedomenie si, Ze aj obycajny poharik m4 svoju ,energeticka
stopu”.

Vopred odpordcame:

« ukazat detom redlny papierovy pohdarik alebo aspon fotografiu,
pripadne ho porovnat s plastovym,

« vysvetlit, Ze papier pochddza zo stromov,

v . - v . . . WV,
a Ze jeho spracovanie vyzaduje stroje, teda energiu. 200 , .
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Na konci auditu je suhrnna tabulka, do ktorej kolégium zaznamendava hlavné klady
(silné stranky) a hlavné nedostatky (slabé stranky), ktoré ste zistili pocas
environmentdlneho auditu u vas na Skole. Tabulka vaAm pomoze pri zostavovani
environmentdlneho akéného planu $koly. Silné a slabé stranky treba zverejnit,
idedlne je, ked su graficky spracované, aby pritiahli pozornost.

Pri tvorbe tohto materidlu sme zvazovali rozne podmienky, v ktorych §koly pracujq,
pricom sme obsah a formu konzultovali aj s uéitelkami z praxe. Na tomto mieste by
sme rady podakovali pani u¢itelkdm Mgr. Eve Hud4kovej z MS Budulov v Moldave nad
Bodvou, Mgr. Nine Majlingovej zo ZS s MS Badin za nezistnd pomoc a ochotu
prediskutovat obsah i formu tychto pracovnych listov.

Za ilustracie a findlnu graficka dpravu pracovnych listov dakujeme

TomadsSovi BlaZencovi, Studentovi Gymndzia Tajovského v Banskej Bystrici.

Za jazykovu korektiru Mgr. Barbore Babicovej.

Dakujeme Nad4cii Slovenskej sporitelne za podporu programu Zelena §kola.
Verime, Ze vdm auditové listy pomézu zapojit aj tych najmladsich do programu
Zelenej Skoly :).

Za tim Zelenej Skoly,

Mgr. Maria Horvath Sendecka
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Environmentalny audit skoly - pracovné listy pre deti

Ahoijte, deti,
ja som mravec a ako urcite viete,
moj domov sa vold mravenisko.
Budujeme ho spolo¢ne s velkou rodinou,
kde kazdy pozna svoju dlohu.

Vdaka spolupraci dokazeme s inymi
mravcami postavit mosty alebo nazbierat
dost potravy pre vSetkych.

Pocul som, Ze aj $kola méze fungovat
ako mravenisko -
ked si dlohy rozdelite, p6jde vdm to skvele!

A mozno zistite nieco zaujimavé o svojej
§kole, ¢o ste predtym vobec nevedeli!

Tudto tému vypracovali:

Uvedte mend vSetkych deti, ktoré sa podielali na vypracovani auditu.

Audit bol spracovany v mesiaci: v roku:
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1. Uloha pre Z8 - Podme sa pozriet na vasu Skolski zdhradu z vtdéej
perspektivy. Nakreslite mapu svojej Skolskej zdhrady. Vyberte sa von pocas @
letnyjch dni, ked je velmi horiico, a zakreslite, kde je vo vaSej Skolskej
zdhrade velmi horiico, sucho a kde je prijemny tieri.

Teraz si zober tri pastelky a zaznac:

« Cervend pastelka - miesta, kde bijva velmi teplo az horiico
e ZItd pastelka - miesta, kde je slne¢no a sucho

e Modrd pastelka - miesta, kde je prijemne chladno a tieri
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2. Pomenuj, ¢o vidis na obrdzku a povedz, na ¢o predmet sliZzi.

Vyfarbi na obrdzku veci, ktoré na Skole mdte.
Tie, ktoré nemadte, ale chceli by ste ich mat, zakrizZkuj.

§\ I/,

.\,\\ )h—f,n

‘12."“\

Viete, (0o mam na koncileta a na
jeseni najradsej? Ovocie! Stavnaté
jabl¢ka, slivky aj hrusky - mozno
ich mate v Skolskej zdhrade aj vy.
A viete ¢o? Slniecko je stdle dost
silné, aby nam pomohlo ich ususit.
Suché ovocie vydrzi dlhSie a je
sladkou odmenou aj v zime.”
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3. Vyberte sa von. Zistite, ¢i md vaSa skdlka/Skola zateplenie budovy. Ako to mézete zistit?
Vijsledky svojho pozorovania zapiste do tabulky.

a) Poklopanie na stenu

Zvuk:
« Poklopte na stenu a pozorne pocuvajte zvuk.
« Ak je stena zateplend, zvuk bude duty, pretoze izolaény materidl
(napr. polystyrén alebo minerdlna vlna) pohlcuje zvuk.
« Ak je stena nezateplend, zvuk bude tvrdsi a tlmenejsi.

b) Hmatovd skisSka

Pourch:
« Dotknite sa povrchu steny.
« Ak je stena zateplend, povrch bude hladsi a maksi, pretoze izolaény materidl
moéze byt pod omietkou.
« Ak stena nie je zateplend, mé6ze byt tvrdSia a chladnejsia na dotyk.

¢) Teplotny rozdiel

Dotyk:
o Dotknite sa steny.
« Vzime: Zateplend stena bude teplejSia na dotyk, pretoZe izolaény materidl
pomadha udrziavat teplo vo vnutri.
o Vlete: Zateplena stena bude chladnejSia, pretoze izoldcia brani prestupu
tepla z vonkajSieho prostredia.

Vijsledok: Co sme zistili

Poklopanie na stenu Hmatovd skuiska Teplotny rozdiel

4. Uloha pre Z8 - Viete kol'ko rokov md budova vasej skoly? Kde by ste to mohli

Zistit? @

Nasa skola md rokov.
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5. Nato, aby sme vedeli, kol'ko sme spotrebovali elektriny ¢i plynu

P

nam shiZia merace. @
)
28

a) Hladajte na skole elektromer a plynomer. Po ndjdeni kazdého
zariadenia zaznacte ‘/ , Ze ste ho nasli. Ak ste ho nenasli, nechajte policko prdzdne.

b) Pozrite sa na obrdzok elektromera a plynomera. Priradte k nim sprdvne ndzvy:

elektromer

plynomer

z ,

oo 00Q,12
A 9002212

.

ECEKTRp MER,

pPLY NO MER

6. Uloha pre Z8 - Zistite, aki teplotu mdte v v6znych miestnostiach vasej

Skoly: @

» vtriede, chodbe, Satni, jeddlni, kuchyni, dieltiach, telocvicni.
Ak nejakd miestnost chyba, dokreslite ju.

o Zistenii teplotu zapisSte do jednotlivijch obrdzkov miestnosti.
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7. Vzime sa v skélke a Skole kiivi, aby sme sa citili prijemne.

a) Vies, kto sa stard o kiirenie?
Vyfarbi obrdzky tjch Iudi, ktori pomdhaji udrZiavat teplo.

Pan skolnik Rodicia

b) Co ndm pomdha, aby ndm bolo v $kole teplo? Zakrizkuij.
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8. Uloha pre ZS
a) Kol'ko madte v skole radidtorov? Zapis ich pocet ¢islom alebo bodkami (@
k obrdzku

'

b) Mdte v Skole na radidtoroch regulaéné hlavice? Nakresli veselého alebo smutného
smajlika k obrdzkom podla toho, ¢o zistis.
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b) Pozvrite sa, ¢i pred radidtorom nie je ndbytok alebo zdves, ktory by mu brdnil v Siveni
tepla.

V kazZdej miestnosti vyfarbi jedného smajlika:

TRIEDA @ @
JEDALEN @ @
ZBOROVNA @ @
CHODBA @ @

d) Uloha pre ZS - Mdte za radidtormi izolacné félie?
Zakrizkuj odpoved: ANO - NIE @

9. a) Skontrolujte oknd a dvere na skole. Hodvdbny papier pripevneny na Spajdli prilozte
k oknu alebo prahu dveri. Ak sa papier rozpohybuje, znamend to, Ze cez okno alebo
prah dveri pridi vzduch.

IV Vo

Pocet okien, cez ktoré prefukuje - zapisS ¢islom alebo bodkami:

Pocet dveri, cez ktoré prefukuje - zapis ¢islom alebo bodkami:
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b) Mdte zabezpecené oknd, cez ktoré prefukuje? Ak dno, nakresli do obrdzka,

akym spésobom.

/

.
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10. Zakrizkuj, ako vetrdte v triede najcastejSie.

a) Oknd otvorime dokordn a vetrdme kedtko.

b) Oknd mdme pootvorené na ,ventilacku”,
c¢) Nevetrdme.

Spoj Tvoju odpoved s obrdzkom.

—
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,Ked je vonku zima a v triede
mame zapnuté karenie,
musime vetrat mudro - tak,
aby sme zbyto¢ne nestratili
teplo.

Najlepsie je, ak vyvetrame
kratko a poriadne, napriklad
pocas prestdvky - otvorime
okna dokoran, ale len na
chvilku!”

11. ZakrizZkuj obrdzok podla toho, ¢i mdte v Skdlke/Skole na okndch:
a) Zahizie
b) Zdclony - krdtke
¢) Zdclony dlhé
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12.

a) Pozri sa na obrdzky, ndjdi a vyfarbi vsetky elektrické spotrebice.

b) ZakriZkuj tie, ktoré treba zapojit do zdsuvky, modrou farbou a tie, ktoré funguji na
baterky, ¢ervenou farbou. Ak na obrdzku nieco chiyba, dokresli to.

¢) Kol'ko mdte v Skélke/Skole elektrospotrebicov? Napis do kazdej miestnosti ich pocet
c¢islicou alebo bodkami.

VY,
24V

~ o
] NADACIAS
Zelend e iivi c a Slovenskej sporitelne




2 o
A NADACIAS
e iivi c a Slovenskej sporitelne




2 o
!T[J NADACIAS
Zelend e iivi ca Slovenskej sporitelne




13. Vyber sprduny obrdzok, ako si v Skdlke/Skole susite ruky. Spoj obrdzok umyvania rik
s obrdzkom podla toho, ¢i pouZzijes uterdk, papierové obriisky alebo suSic.

,Vedeli ste, Ze som super silny? Aj ked
som maly, dokdZem uniest 50-krat viac,
nez vazim! To je, ako keby ste vy niesli

na chrbte auto!
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14. a) Ktoré spotrebice musia byt stdle zapojené do elektrickej siete?
Zakrizkuj ich zelenou farbou.

b) Ndjdete spotrebice, ktoré st zapojené do elektriny, ale momentdlne sa nepouzivaju?
Zakrizkuj ich ¢ervenou farbou.
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Ak nieco chyba, dokresli to.
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15. Uloha pre ZS

a) Mdte v triede elektrické spotrebice? ANO - NIE (@
b) Ak dno, nakresli, ktoré to sti.

b) Zelenou farbou zakriZkuj tie, ktoré musia byt neustdle pripojené
k elektrickej sieti. Cervenou zakriizkuj tie, ktoré st v stand-by reZime.

16. Majt spotrebice vo vasej triede tiito ndlepku? Ak dno, sprdvne ju vymaluj.

e [ENERGY

Ol imiiolle]llo D

Do vymalovaného obrdzka napis ku kaZdému pismenku bodkami alebo ¢islom,
kol'ko spotrebicov s touto ndlepkou ste nasli.
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17. Midte interaktivnu tabulu a dataprojektor? Ak dno, zakriizkuj, ¢o mdte. Do Stvorceka
napis, kol'ko mdte interaktivnych tabul a dataprojektorov v skélke/Skole.

L————————- { G I §

18. Uloha pre ZS
a) Pozrite si rozurh uc¢ebne informatiky. Kol'kokedt do tyzZdiia sa poéitace @
zapinaju? Zaznac X do rozvrhu.

M+ 1 2] s.Ja.[c.] c. | 2.1 8.
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b) Kto na Skole kontroluje, ¢i st pocitace po hodine informatiky vypnuté?
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19. a) Ndjdete vo vasej triede hracky, ktoré funguji na batérie?

Zapis bodkami alebo ¢islicou do prdzdneho Stvorceka, kol'ko hraéiek alebo knih
mdte s batériami.

b) Ktord hracka md najviac batérii? Nakresli ju. Vyfarbi na obrdzku tol'ko batévrii, kol'ko
tdto hracka potrebuje.
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¢) Nakresli do srdiecka, ktord hracka je Tvoja obliibend a nepotrebuje batévie.

20. Ndjdinabijatelnej batérii cestu do nabijacky. Ak v Skélke pouZivate nabijatelné
batérie, dokreslite k batévrii srdiecko.
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18. Uloha pre ZS - Podme si posvietit na vasu Skolu. Zistite, kol'ko mdte
Ziaroviek, zZiarviviek, LED-iek v kaZdej triede. Potom spoéitajte, kol'ko ich (@
mdte spolocne za celi skolu.

a) Ziarovky ....................

b) Ziativky .........c.eeeunue..

,V noci by mala byt tma, v§ak?
Ale v mestich a dedinach
svieti vela 1Amp, ktoré svietia
aj tam, kde netreba. Niekedy je
to zbytocné svetlo, ktoré unika
do neba - a to sa vola svetelny
smog.

Takéto svetlo mifia energiu,
znedistuje noénu oblohu,

a eSte k tomu pletie
zvieratkdm hlavu - napriklad
hmyzu, vtdkom a dokonca
rastlinkdm! Ako by sme mohli
v noci Setrit svetlom a pomoct
prirode zaspat?”

¢) LED-Ky ......ccevuuuuuuennne

22. Kto u vds v Skdlke/skole zhasina svetlo? Vyfarbi obrdzok.
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23. Zakrizkuj vypinac podla toho, ¢i mdte alebo nemdte ndpisy ¢i obrdzky,
ktoré pripominaju zhasinanie svetla.
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Doplnkovd tiloha pre ZS: Do obrdzka napis, aké upozornenia mdte u vds

na Skole. Ak ich nemdte, vymyslite spoloéne upozornenie, ktoré by ste pri @
vypinacoch mohli mat. Potom spoj Sipkami upozornenie s miestnostami,

kde by ste ich mohli mat. Ak nejakd miestnost na obrdzku chyba, dokresli ju
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24.

Uloha pre Z8 - Mdte v $kole automat? ANO - NIE

Ak si zakrniZzkoval/a ANO - zapis do Stvoréeka, kol'ko automatov mdte. @
Ak automat madte, spoj ¢iarou, ¢o sa v iom dd kupit.

Pod potraviny a ndpoje napis, z akého materidlu je vyrobeny ich obal.
(Pomécka: plast, tetrapak, papier, kombinovany materidl plast + papier)
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25. Kto u vds v Skélke/skole opravuje pokazené elektrospotrebice? Vyfarbi obrdzok.
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26. Pouzivajui pani kuchdrky pokrievky pri vareni? ZakrizZkuj ten obrdzok, ktory sa viac
podobd tomu, ¢o vidis v kuchyni.

NV
2w

&

~ o
] NADACIAS
e ii\(i c a Slovenskej sporitelne




27. Kolko elektrospotrebicov pouziva vds pdn Skolnik, pani upratovacka, pani kuchdrky?
Zvdtajte ich spolocne a zapiSte ich poéet bodkami alebo ¢islom do Stvorceka. Zistite,
ktoré spotrebice pouZivaji najcéastejsie a ktoré pouZivaji najmenej.

Pani kuchdrka Pdn skolnik Pani upratovacka

WMy
2Yuv¢

E) , °
NADACIAS
e ol o ii\(i c a Slovenskej sporitelne

o




28. Co vsetko potrebujeme na to, aby bola bielizeii ¢istd a suchd? Zakrizkuj vSetky veci,
ktoré pri tom v Skélke pouZivate.

Ked je vSak nieco prilis tazké, zavolam

si kamardatov a spolu to zvlddneme.
Aj vy to dokazete, ked si pomdhate
a pracujete ako tim!”
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29. a) Vystrihni obrdzky a zorad ich podla toho, ako vznikd papierovy pohdrik
(jednorazovy viad) - od prvého kroku po posledny.

b) K jednotlivym obrdzkom @ nakresli vSade tam, kde bola pri vjrobe potrebnd
enetgia.
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Environmentalny audit Skoly - pracovné listy pre kolégium
(pedagogicki a nepedagogicki zamestnanci, rodicia, stari rodicia)

D4 sa spotreba energie zistit aj z faktury za
energiu? Ak4 je za uplynuly rok podla
mesiacov?

Mate na okndach nalepené félie?

AKo je riadené vykurovanie?

Niektoré skolky/Skoly kuria podla skisenosti Skolni-
ka, iné podla vonkajsej teploty alebo

¢asového harmonogramu.

Aké mate v §kolke/Skole ohrievace vody?

A kolko ich mate? Mate moznost mat nastave-
né popoludniajSie a vikendové vypinanie?
Pokial md ohrievac prilis velky objem,

vznikaji nadbytocéné ndklady na ohrev vody.

Vyuziva §kélka/Skola pri ohreve teplej vody
alternativne vykurovacie systémy/zdroje
(biomasa, slnec¢na energia a pod.)?

Sud rozvody teplej vody v budove §kolky/Skoly
zaizolované, aby nedochéddzalo k tinikom tepla?

M4 skélka/Skola zistené/identifikované
(pomocou termoviznej kamery) body a plochy
najvacsieho uniku tepla z budovy?

St vstupné vchodové dvere do §kolky/Skoly
zaizolované? (Ak si dobre zaizolované, tak do
Skoly neprudi studeny vzduch.)

M4 vstup do §kélky/Skoly tzv. ,vzduchovy
vankds” (napr. medzidverovy priestor ¢i
priestor odizolovany zdvesmi)?

Vyuziva §kélka/Skola slne¢nt energiu pomocou
solarnych kolektorov, fotovoltickych ¢lankov
a pod.?

Vyuziva §kdlka/Skola iné alternativne zdroje
energie? Ak ano, ktoré?
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Tuto tému vypracovali:

Uvedte mend vSetkych deti, ktoré sa podielali na vypracovani auditu.

Audit bol spracovany v mesiaci: v roku:

ZHRNUTIE

NA ZAKLADE ZISTENYCH UDAJOV VYPLNTE TABUTKU.

Do lavého stipca dopliite, ¢o vasa §kola robi v prospech zodpovednej spotreby energie.
Do pravého stlpca vpiste postrehy o tom, aké mad vasa §kola rezervy, v ktorych

by sa mohla zlepS§it. Tabulka vAm pomoézZe pri priprave environmentilneho akéného
planu.
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